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Respirator Fitting Instructions: 
Instrucciones para el uso de Respiradores: 


NOTE: Before issuing any respirator to be worn, a face fit test must be performed. 
See OSHA regulation 1910.134. 
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NOTA: Antes de colocarse cualquier respirador a ser utilizado, debera seguirse una 
apropiada prueba de ajuste del respirador a la cara, de acuerdo a las regulaciones de 
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Particulate Respirator 
Nuisance Level OV-AG Relief * 





CUPPED/NESTED 


OSHA 1910.134. 


1. Hold the respirator in hand 
with nosepiece at your fingertips, 
allowing the headbands to hang 
CAA ae 


2. Press the respirator firmly 
CUPS CTEM TU UCM Ooo 
piece on the bridge of your nose. 


3. Stretch and position the top 
EMO Um a Og 
head. Stretch the bottom band 
over the head and position it 
CA att: |e 


1. Coloque el respirador en la 
mano con la parte que cubre la 
nariz hacia los dedos, y dejando 
que los elasticos de adjuste 
cuelguen sueltos por debajo de 
TELE 


2. Coloque el respirador firme- 

amente contra su cara, con la 

parte que cubre su nariz a poyad 

contra su tabique nasal. 

RRM MMe CES HST La (Lg , 
de ajuste sobre la parte posterior 

y superior de la cabeza. Pase el 


4. Using both hands, mold the re eee j 
metal nosepiece to the shape 8 is eo ata Pot seta A sf 
eRe cabeza y ajustelo por debajo de 

sus orejas. 


5. To test fit cup both hands 

over the respirator and exhale 
OCCT AM aa LODE 
SOMOS MM CUCM UCM Cet) TCL oe 
if air leaks around the edges, 
reposition the straps fora 
cate 


6. Remember, careful observance 
of these fitting instructions is an 
important step in safe respirator 
Thy 





4. Use ambas manos para ajustar la 
WENO EM e lr RCL RS ta 


5. Revise el ajuste colocando 
ambas manos sobre el respirador 
y sople fuertemente. Si siente que 
sale aire alrededor de la nariz, 
ajuste la banda metalica; si siente 
la fuga por los bordes, ajuste los 
CER 


6. Recuerde que la observacion 
Cuidadosa de estas instrucciones 
es un importante paso para el uso 
seguro del respirador. 


* Gerson recommended for relief against the irritating effects of nuisance 
levels of organic vapor or acid gas. This product does not provide lung 
protection from organic vapors or acid gases. Nuisance level refers to 
concentrations not exceeding OSHA PEL or applicable government 
occupational exposure limits, whichever is lower. 





